
 題 目 適合程度

1. 毒品對青少年的禍害 小學組

2. 如何成為Y世代的「模範」青少年 初中組

3. 論青少年濫藥行為及其文化 高中組

引言
鑒於近年青少年濫藥、吸毒問題日益嚴重，吸食危害精神藥物有年輕化趨勢。為此，香港城北扶輪社及香港戒毒

會訂於二零一零年二月合辦「健康人生Y世代 - 學生徵文比賽」，希望透過是項比賽，加深學生對毒品之警覺

性，並能廣泛地在學校宣傳「不可一、不可再」之抗毒意識，加強學生對毒品禍害的認識。

目的
時下很多青少年的價值觀，已變得模糊不清，「青少年吸毒正常化」的風氣席捲全港，不少青少年把吸毒錯誤地

當成一種消遣，以為試一次不會上癮，甚至認為這是他們的潮流文化。有見及此，我們希望讓青少年們透過寫作

思考、資料搜集等活動，提高對毒品的風險評估，深入了解毒禍的嚴重性，藉此深化對「毒品可以毀滅一生」的

概念，遠離毒品，從而樹立起青少年的正面文化。

參賽對象
是次比賽以中、小學生為對象。參賽者分為三組，分別為小學、初中及高中。參賽者以個人為單位，獲得最高分

數的學校單位可獲團體獎。詳情請參閱獎品一欄。

比賽模式及規則
 以學生個人為單位

 小學組：三百 — 五百字

 初中組：五百 — 八百字

 高中組：八百 — 一千五百字

 選用(四百字)原稿紙以中文撰寫

 參賽者必須填妥參賽表格，與參賽文章一併寄出

 以郵寄方式，寄往： 香港戒毒會

  香港灣仔軒尼詩道十五號溫莎公爵社會服務大廈三樓

  信封註明：「健康人生Y世代學生徵文比賽」

 截止日期：二零一零年三月三十一日

香港城北扶輪社 香港戒毒會

協辦機構: 香港教育評議會
贊助機構: 香港城北扶輪社社會服務基金．新華文化教育基金會

合辦機構:



參賽者就讀之學校名稱 : 

參賽者就讀之學校地址 : 

參賽者就讀之學校電話 :  

參賽者姓名 : 

參賽者地址 :  

參賽者電郵(如有) :   參賽者電話 : 

參賽組別 : 現時就讀級別 : 

參賽題目 : 

參賽者簽署 :  日期 : 

香港城北扶輪社・香港戒毒會  合辦

香港教育評議會  協辦

香港城北扶輪社社會服務基金・新華文化教育基金會  贊助

注意: 切勿在參賽用原稿紙上寫上參賽者姓名或所屬學校名稱。

評審準則及方法
1. 圍繞主題可作資料搜集，在結構、條理、論證以及論據上來表達主題。

2. 由主評判具體安排並作最後決定。

3. 參賽者將按照遞交次序獲得參賽編號。

4. 參賽者必須填妥附表，並把它附於參賽文章。為公平起見，所有提供評判團審閱的參賽作品，均會印上參賽

編號，故除參賽表格的資料外，參賽文章均不得寫上或顯示任何參賽者資料，違者可被取消資格。

5. 主辦機構將邀請教育界、學術界及社會知名人士為評判團成員。

獎項
1. 個人獎：冠軍（10分）；亞軍（5分）；季軍（3分）；第四至十名優異獎（2分）；第十一至二十名入圍獎（1分）

2. 團體獎（共三個）：各校累計其獲獎同學得分，最高得分學校得團體冠軍，如此類推計算亞軍和季軍。

獎品  
1. 個人獎：獎盃、書券（港幣2,000元，1,000元，600元）與冠、亞、季軍; 書券（港幣200元）與優異獎得獎者

共七名; 書券（港幣100元）與入圍獎得獎者共十名

2. 團體獎：獎盃、活動資助費*（港幣20,000元，10,000元，5,000元）與冠、亞、季軍

3. 所有得獎者：獲獎證書

頒獎典禮

 二零一零年四月廿三日(星期五)下午七時開始

 地點 : 香港灣仔愛群道6號
            香港專業教育學院(摩利臣山)禮堂

注意
1. 參賽者須同意評審團對參賽作品內容或用字擁有修改權利，而其決定將為最後決定，所有獲獎作品版權將由

大會所擁有。

2. 所有參賽文章必須寫上如參賽表格的主題，而文章內不能寫上參賽者姓名或其所屬學校，違者可被取消資格。

3. 查詢電郵：rotary_hkcn@yahoo.com.hk           網址：http://www.rchkcn.org.hk/AntiDrug2009

參賽表格

*  以實報實銷形式資助學校以「健康人生Y世代」為主題的活動。 


